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OGGETTO: Progetto “Racchette in Classe”

Si comunica che il giorno 6 novembre, in orario curricolare, durante le ore di Educazione Fisica,
avra inizio il progetto di Attivita Motoria “Racchette in Classe”, rivolto a tutti gli alunni della Scuola
Secondaria di | grado. Tale progetto nasce dalla partnership tra le Federazioni sportive di racchetta
FITeT (Federazione Italiana Tennis Tavolo) e la FITP (Federazione Italiana Tennis e Padel). Oltre
alla presenza delle docenti curricolari, le due Federazioni metteranno a disposizione i propri

insegnanti, tecnici federali.

Le attivita comprenderanno lezioni di tennis, padel, tennistavolo e il pickleball, disciplina nuova

e inclusiva, nata in America e ancora poco diffusa in Italia.

Il progetto “Racchette in Classe”, oltre all’approccio ludico - ricreativo e di gioco sport, si propone

di affrontare anche ’aspetto tattico-tecnico e di confronto tra i giocatori.
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