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Ai genitori degli alunni di scuola secondaria
di primo grado interessati

Alla docente Loiacono A.

Al DSGA

Ai collaboratori della Dirigente

Al Sito WEB

OGGETTO: Progetto “Quota 30 a scuola di Surfing”

Nell’ambito del Piano di ampliamento dell’offerta formativa I’IC “P.Stomeo — G. Zimbalo” propone,
in collaborazione con la Federazione Nazionale Sci Nautico e Wakeboard, agli alunni/e delle classi prime

della scuola secondaria di primo grado il progetto “Quota 30 a scuola di Surfing”.

Il progetto ha lo scopo di allargare la pratica dello sport attivo nella scuola, teso a contrastare le
abitudini di sedentarieta negli adolescenti attraverso un approccio specifico - studiato anche al di fuori
dell’elemento acqua- ai rudimenti delle discipline sportive. Il progetto € da intendersi come multidisciplinare
poiché la proposta tecnico/ sportiva si basa innanzitutto su una solida preparazione fisica ottenuta con i
tradizionali mezzi (corsa, potenziamento a carico naturale etc) e si interseca con la veicolazione delle
caratteristiche di ecologia, approccio ambientale e rispetto per le risorse tipiche della disciplina di Surfing, in
cui —nelle stagioni post Covid che hanno moltiplicato la richieste di proposte sportive all’aria aperta —spiccano

proprio questi valori necessari alla crescita a tutto tondo delle nuove generazioni.

Lunedi 15 maggio alle ore 16:00 presso la sede Centrale in V. Siracusa, la Dirigente scolastica e il
tecnico federale di Surf sig. Carlo Morelli presenteranno nel dettaglio il progetto ai genitori degli alunni

individuati dai consigli di classe che hanno manifestato 1’interesse a partecipare alle attivita del progetto.

LA DIRIGENTE SCOLASTICA
Maria Elisabetta TUNDO

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3,
comma 2, del decreto legislativo 39/1993
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